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Zurich: un projet néfaste balayé 
f i d u progrès réalisé d u r a n t ces d i x d e r ­
nières années d a n s l e d o m a i n e d e l a 
p s y c h i a t r i e e n f a n t i n e , c o m b l e r a i t u n e l a ­
c u n e , d ' a u t a n t p l u s q u e l a c l i n i q u e a u r a i t 
été intégrée d a n s l e c y c l e des études d e 
médecine. D ' a u t r e p a r t , les thérapies e t 
d i a g n o s t i c s a u r a i e n t été exploités a f i n 
d ' e n améliorer les a p p l i c a t i o n s . P a r 
a i l l e u r s , i l s f a i s a i e n t v a l o i r l ' a r g u m e n t d e 
l a nécessité d e c e t t e c l i n i q u e , s ' a p p u y a n t 
s u r l ' a v i s f a v o r a b l e d es p s y c h i a t r e s d u 
c a n t o n ( a u législatif c a n t o n a l , l e p r o j e t 
a v a i t r e c u e i l l i 9 0 v o i x c o n t r e 2 9 ) . 

O r , l es spécialistes e n p s y c h i a t r i e 
précisent d e p u i s u n c e r t a i n n o m b r e d ' a n ­
nées déjà q u e l e t r a i t e m e n t e n c l i n i q u e 
pèse l o u r d s u r l'équilibre m e n t a l d ' u n 
j e u n e ( e t s u r t o u t d ' u n e n f a n t ) , e t q u ' e n 
o u t r e , u n séjour e n c l i n i q u e aggrave 
plutôt l e cas q u ' i l n e l'améliore. 

L e s a d v e r s a i r e s d e l a c l i n i q u e étaient 
également d' a v i s q u e c e l l e - c i s a t i s f a i r a i t 
e s s e n t i e l l e m e n t les a s p i r a t i o n s t e c h n o c r a ­
t i q u e s d e c e n t r a l i s a t i o n , q u ' e n o u t r e ses 
d i v e r s o b j e c t i f s a u r a i e n t été t e l l e m e n t 
variés q u ' e l l e n ' a u r a i t p u être bénéfique 

n i p o u r l ' u n n i p o u r l ' a u t r e d e s différents 
g r o u p e s d e p a t i e n t s : p s y c h o t i q u e s , névro­
t i q u e s , agressifs o u s u i c i d a i r e s . 

E n f i n , l e s c i r c o n s t a n c e s d ' u n e éven­
t u e l l e guérison n e s o n t p a s a v a n t a g e u s e s 
d a n s u n e c l i n i q u e centralisée, où l e m a l a d e 
se r e t r o u v e h o r s d u c o n t e x t e s o c i a l d a n s 
l e q u e l i l évolue d ' h a b i t u d e . 

D a n s c e t t e s i t u a t i o n , i l était l o g i q u e 
q u e les a d v e r s a i r e s a c c o r d e n t u n e pré­
férence a u x p e t i t e s unités p s y c h i a t r i q u e s 
réparties d a n s l e c a n t o n . M a i s l e s t a t u q u o 
est n e t t e m e n t i n s u f f i s a n t : i l n ' y a d e l o i n 
p a s assez d e p l a c e p o u r t r a i t e r les j e u n e s 
p a t i e n t s . L e v o t e négatif d u w e e k - e n d 
d e r n i e r p e r m e t d ' e n v i s a g e r u n développe­
m e n t d e ces i n s t i t u t i o n s ; c'est c e t t e 
s o l u t i o n q u e l ' E t a t z u r i c h o i s d e v r a 
sérieusement p r e n d r e e n considération. 
N o t o n s e n c o r e q u e l e s d e u x p r i n c i p a u x 
p r o m o t e u r s d u p r o j e t p s y c h i a t r i q u e , l e s 
p r o f e s s e u r s H e i n z S t e f a n H e r z k a e t 
R o b e r t J u l e s C o r b o z , n ' a v a i e n t p l u s p r i s 
p o s i t i o n d a n s c e t t e a f f a i r e d e p u i s d e s 
m o i s e t n ' a v a i e n t p l u s accordé a u c u n e 
i n t e r v i e w . 

Claude Henri Reusser 
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GENEVE : REGLEMENT DE COMPTES 

Le s o u v e r a i n z u r i c h o i s a refusé 
d i m a n c h e d e r n i e r p a r u n e écra­
sa n t e majorité ( 1 6 1 7 0 4 n o n , 

5 6 2 4 1 o u i ) l e p r o j e t démesuré d u c a n t o n 
de Z u r i c h d'ériger p o u r p l u s d e 1 8 m i l l i o n s 
de f r a n c s u n e c l i n i q u e p s y c h i a t r i q u e p o u r 
e n f a n t s e t j e u n e s . C e c e n t r e , q u i était 
prévu a u x a b o r d s d e l ' a s i l e p s y c h i a t r i q u e 
p o u r a d u l t e s d u Buighôzli, a u r a i t hébergé 
les j e u n e s m a l a d e s jusqu'à l'âge d e v i n g t 
ans. 

S u r u n p r i n c i p e , p a r t i s a n s e t a d v e r s a i ­
r e s d u p r o j e t p s y c h i a t r i q u e étaient e n 
p a r f a i t a c c o r d : i l est i n d i s p e n s a b l e d ' a i d e r 
les j e u n e s q u i o n t d e grav e s problèmes 
p s y c h i q u e s , e t ce d ' u n e manière différente 
de celle appliquée présentement. P a r 
c o n t r e , les avis d i v e r g e a i e n t diamétrale­
m e n t s u r l a façon d e réaliser c e t t e a i d e 
d i r e c t e . 

S i l ' o n e n c r o y a i t les p a r t i s a n s d e l a 
c l i n i q u e p s y c h i a t r i q u e ( p a r m i l e s q u e l s l e s 
r a d i c a u x e t les démocrates-chrétiens), 
a u c u n m o d e de t r a i t e m e n t n e passait à 
côté de l a réalisation de cet énorme p r o ­
j e t . L e p r o j e t , a r g u m e n t a i e n t - i l s e n f a i s a n t 
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i L e n o u v e l o r g a n i g r a m m e d e s I n s t i -
I t u t i o n s u n i v e r s i t a i r e s d e p s y c h i a t r i e d e 
1 Genève ( l U P ) est m i s e n o e u v r e dès 
I a u j o u r d ' h u i 1er o c t o b r e p o u r l ' e s s e n ­

t i e l , s o i t l ' o r g a n i s a t i o n i n t r a e t e x t r a ­
hospitalière des t r o i s s e c t e u r s — J o n c ­
t i o n , Pâquis, E a u x - V i v e s — d e 
p s y c h i a t r i e a d u l t e . L ' a c c e n t étant m i s 
s u r les s o i n s a m b u l a t o i r e s , l e C e n t r e 
p s y c h o - s o c i a l u n i v e r s i t a i r e ( C P S U ) q u i 
les a v a i t e n ch a r g e n e disparaît, e n t a n t 
q u ' a p p e l l a t i o n d i s t i n c t e e t a u t o n o m e 
de f a i t , q u e p o u r m i e u x i n v e s t i r l ' e n ­
s e m b l e des l U P . 

L e s n o u v e a u x l i e u x - c l e f s d u d i s p o ­
s i t i f s e r o n t les a c t u e l s hôpitaux d e j o u r 
d u C P S U , à t r a n s f o r m e r e n " c e n t r e s 

I de thérapies brèves" f o n c t i o n n a n t sept 
I j o u r s p a r s e m a i n e e t 2 4 h e u r e s p a r 
I j o u r , p o u r o f f r i r u n e a l t e r n a t i v e à 

l ' h o s p i t a l i s a t i o n . C h a q u e s e c t e u r d i s ­
p o se e n c o r e de l i t s * ' e n p r o p r e " à 

i l'intérieur de l a c l i n i q u e d e B e l - A i r , 
m a i s d ' i c i l e p r i n t e m p s p r o c h a i n le 
n o m b r e d e ces l i t s d e v r a i t d i m i n u e r 

I n o t a b l e m e n t ( d e 5 0 à 3 0 ) . O n a t t e n d r a , 
I p o u r s a v o i r c o m m e n t l a n o u v e l l e 
I s t r u c t u r e m o d i f i e les p r a t i q u e s s i s o u -
I v e n t dénoncées ( i s o l e m e n t , m a t r a q u a g e 
I médicamenteux, dépersonnalisation...), 
I de v o i r c o m m e n t les t r a n s f o r m a t i o n s 
= a r c h i t e c t u r a l e s e t l a d o t a t i o n e n 
I p e r s o n n e l s u i v e n t les i n t e n t i o n s p r o -
i clamées d e l a réforme. E t e n c o r e , i l 
S n ' y a pas q u e l ' i n t e n d a n c e ! 
I M a i s u n e s i g n i f i c a t i v e polémique, 
I ces j o u r s , suggère q u e l a prééminence 
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d e l ' e x - C P S U d a n s les l U P n e v a pas | 
sans c o n t r e - a t t a q u e d e s t e n a n t s d ' u n e | 
p s y c h i a t r i e où l'hôpital g a r d e r a i t t o u t e = 
s o n i m p o r t a n c e c o m m e s y m b o l e e t | 
g a r a n t i e d e l ' o r d r e p u b l i c . L a polé- 5 
m i q u e se déroule à l a f o i s d a n s l a presse | 
e t d a n s les prétoires. E l l e a p o u r pré- | 
t e x t e l ' a t t i t u d e , réputée " l a x i s t e " , d u 1 
C P S U à l'égard d ' u n p a t i e n t q u i t u a , | 
cet été, sa mère e t s o n père : f a l l a i t = 
le b o u c l e r a v a n t , n'est-ce-pas ? L a | 
polémique a p o u r a n i m a t e u r s l e p r o c u - = 
r e u r général e t l e C o n s e i l d e s u r v e i l - | 
l a n c e p s y c h i a t r i q u e , d o n t l e p r o c u r e u r | 
est a u d e m e u r a n t m e m b r e d e d r o i t . | 

L e p r o c u r e u r est a u s s i m e m b r e d e | 
l a C o m m i s s i o n a d m i n i s t r a t i v e q u i gère = 
les l U P : i l s'est même opposé, d a n s | 
c e t t e i n s t a n c e , e n s e p t e m b r e 1 9 8 1 , à l a | 
création d ' u n e c o m m i s s i o n d'enquête | 
s u r B e l - A i r , p a r c e q u ' i l r e f u s a i t d e v o i r | 
m e t t r e e n cause l e p a t r o n d e l a c l i n i - | 
q u e . Q u a n t a u C o n s e i l d e s u r v e i l l a n c e , | 
i l n e p a r d o n n e pas à l a c o m m i s s i o n | 
d'enquête de s'être passée d e ses avis | 
e t c o n s e i l s . O r , c'est s u r l a base d u | 
r a p p o r t d'enquête q u e f u r e n t arrêtées 
les g r a n d e s l i g n e s d e l a r e s t r u c t u r a t i o n 
c o n s a c r a n t , d e f a i t , l a v i c t o i r e d e s g e n s \ 
d u C P S U ( p r o f e s s e u r G a r r o n e ) s u r \ 
c e u x d e B e l - A i r ( p r o f e s s e u r T i s s o t ) . 

I l y a u r a i t d o n c , d a n s c e t t e polé- | 
m i q u e , u n p e t i t côté règlement de 
c o m p t e s q u e n o u s n e s e r i o n s p a s | 
étonnés. C ' e s t d a n s l a m e i l l e u r e t r a - i 
d i t i o n d e l a p s y c h i a t r i e g e n e v o i s e , | 
n o n ? I 

J . St. I 
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